DROGA OCZAMI DZIECKA

MGR INZ. DARIA KAPELA

OPTOMETRYSTA W KLINICE WZROKU DOKTOR MARCHEWKA
CZtONEK POLSKIEGO TOWARZYSTWA OPTOMETRIII OPTYKI




ROZWOJ UKEADU WZROKOWEGO

1 MIESIAC

e Zwraca uwage na swiatto.

* Kieruje gtowe w kierunku zrodta
Swiatta.

* Odruchowo zamyka lub zaciska
powieki pod wptywem zrodta
Swiatta.

 Obserwuje twarze i przedmioty z
odlegtosci 15-40 cm

* Koncentruje sie na obrazach z

‘ wyraznym konturem i kontrastem.




ROZWOJ UKtADU WZROKOWEGO
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1—3 MIESIAC ZYCIA

* Wodzi za przedmiotami w poziomie.
* Odpowiada usmiechem na usmiech.
* Interesuje sie swiecgcymi zabawkami,
‘ przedmiotami w ruchu i wtasnymi raczkaml
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ROZWOJ UKLADU WZROKOWEGO
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3 -5 MIESIAC ZYCIA

e Zaczyna widzie¢ barwy.
* Odpowiada mrugnieciem na zblizajgce sie przedmioty.
* Przerzuca swoje spojrzenie z zabawki na reke.
A * Przektada zabawki z reki do reki.
) * Wyrzuca zabawki z pojemnikéw.



ROZWOJ UKtADU WZROKOWEGO

7 MONTHS

5-7 MIESIAC ZYCIA

Dobrze rozwiniete widzenie przestrzenne.
Rozwija sie koordynacja oko-reka.

Dziecko rzuca zabawki i obserwuje gdzie upadty.
Rozwija sie pamie¢ wzrokowa.

Reaguje na zmiane mimiki rodzica.



Wspotdziata w czynnosciach samoobstugowych.
Lubi bazgra¢, rysowac.
Idzie w kierunku zabawki i rodzica.




» W 6 roku zycia dziecko ma juz jakosc i sprawnosc
uktadu wzrokowego takg jak u osoby doroste;.

. Jak dziecko w wieku 6 lat widzi droge?
> Tak samo jak widzg jg osoby doroste.

CZY DROGA OCZAMI DZIECKA JEST TAKA
A SAMA JAK OCZAMI DOROSLEGO?
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Dzieci maja mniejsze mozliwosci percepcyjne.
Niski wzrost-mniejsze pole widzenia.

Ulice postrzegaja w sposdéb statyczny.

Nie sa w stanie oceni¢ odleglosci ani predkosci

tatwo sie rozpraszajq.

Samo zarejestrowanie obrazu nie oznacza jeszcze jego
interpretacji i umiejetnosci praktycznego wykorzystania
w Zyciu codziennym.

DROGA OCZAMI DZIECKA JEST TAKA JAK JEGO
DOSWIADCZENIE | NAUKA PRZEKAZANA MU PRZEZ
DOROStYCH



AKCJA SPOLECZNOSCIOWA

Temat lekeji: ’KOZZDAJ @.

« 85% informacji dociera do nas przez zmyst
wzroku

. DZIECKO NIE WIE CZY WIDZI DOBRZE !

» 50 % dzieci w klasach 1-3 ma problemy ze
wzrokiem!

. Jakie dzieci mogg posiadac problemy wzrokowe

‘ > jak beda one wptywaty na ich widzenie i
vy bezpieczenstwo na drodze?

.



KROTKOWZROCZNOSC

OKO PRAWIDtOWE OKO KRO'TKOWZROCZNE




DALEKOWZROCZNOSC

OKO PRAWIDLtOWE OKO DALEKOWZROCZNE




ASTYGAMATYZM

Without Astigmatism With Astlgmatlsm



ZEZY , NIEDOWIDZENIA

Human Stereoscopic Field of View



DALTONIZM
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